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ЧЕК-ЛИСТЫ

Уборка кладовой и полок с
продуктами
Двигайтесь в своём темпе. Отмечайте сделанное, а оставшееся переносите на следующий раз.

Дата: ____________________ | 14 задач

Выбирайте средство для конкретной поверхности и следуйте этикетке. Не смешивайте чистящие средства.
Храните их вне доступа детей и животных.

01 / Освободите полки

Освободите полки

Уберите испорченные продукты и проверьте сроки хранения

Составьте список того, что нужно докупить

Отложите пригодные продукты, которые хотите отдать

02 / Очистите поверхности

Удалите пыль со стен и полок

Вымойте полки подходящим средством

Подметите и вымойте пол

03 / Проверьте запасы

Проверьте упаковки на повреждения и следы вредителей

Пересыпьте сухие продукты в подходящие закрытые ёмкости

Полностью высушите полки

04 / Разложите продукты

Протрите упаковки перед возвращением на полки

Поставьте тяжёлое вниз

Уберите редко используемое на верхние полки

Сгруппируйте продукты по назначению
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Заметки и следующие шаги

Продолжайте в приложении Tidy
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