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ЧЕК-ЛИСТЫ

Небольшие дела на свободную
минуту
Двигайтесь в своём темпе. Отмечайте сделанное, а оставшееся переносите на следующий раз.

Дата: ____________________ | 29 задач

Выбирайте средство для конкретной поверхности и следуйте этикетке. Не смешивайте чистящие средства.
Храните их вне доступа детей и животных.

01 / В любой комнате

Проверьте, нужна ли замена батарейки в датчике дыма

Удалите пыль с доступной лопасти выключенного вентилятора

Протрите вентиляционную решётку

Выключите лампу, дайте ей остыть и удалите пыль сухой салфеткой

Очистите контейнер пылесоса по инструкции

Уберите засохшие листья растений

Удалите пыль с небольшого участка москитной сетки

Протрите часть подоконника

Очистите телефон по инструкции производителя

02 / Ванная

Пополните запас туалетной бумаги

Уберите волосы из доступной части слива

Проверьте инструкцию к душевой лейке перед очисткой

03 / Место для стирки

Отправьте подходящие для стирки сумки в корзину для белья

Протрите корзину для белья

Удалите пыль и ворс с корпуса стиральной машины

Удалите пыль и ворс с корпуса сушильной машины

04 / Спальня

Соберите грязную одежду

https://cleaning-schedule.app/ru/#download


tidy. Небольшие дела на свободную минуту

Tidy | cleaning-schedule.app/ru/#download 2

Взбейте подушки вручную

05 / Кухня

Вытряхните крошки из отключённого остывшего тостера по инструкции

Протрите ящик для столовых приборов

Удалите пыль с доступной части верха холодильника

При необходимости долейте ополаскиватель в посудомоечную машину

Проверьте инструкцию по уходу за измельчителем отходов

Наведите порядок на одной полке холодильника

Протрите ручки остывшей плиты

06 / Гостиная

Поправьте диванные подушки

Соберите шерсть и ворс с подушек липким валиком

Отнесите посуду на кухню

Поправьте висящие картины

Заметки и следующие шаги
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