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ЧЕК-ЛИСТЫ

Готовим дом к учебному году
Двигайтесь в своём темпе. Отмечайте сделанное, а оставшееся переносите на следующий раз.

Дата: ____________________ | 42 задачи

Выбирайте средство для конкретной поверхности и следуйте этикетке. Не смешивайте чистящие средства.
Храните их вне доступа детей и животных.

01 / Прихожая
Приведите в порядок обувь и верхнюю одежду

Протрите дверные ручки и выключатели

Подметите или пропылесосьте пол

Выделите место для рюкзаков и школьных принадлежностей

02 / Кухня
Проверьте запасы в холодильнике и кухонных шкафах

Протрите столешницы, шкафы и технику

Сложите всё для обедов с собой в удобном месте

Вымойте пол

Опустошите и вымойте мусорное ведро

03 / Гостиная
Удалите пыль с полок, телевизора и мебели

Пропылесосьте или подметите пол

Наведите порядок за столом для занятий

Постирайте пледы и съёмные чехлы подушек

Разложите книги, журналы и пульты

04 / Спальни
Постирайте постельное бельё

Удалите пыль с полок и тумбочек

Пропылесосьте или подметите пол

Разберите одежду в шкафу и комоде

Подготовьте место для учёбы

05 / Ванная и туалет
Вымойте унитаз, раковину и ванну или душ

Пополните запасы мыла и туалетных принадлежностей

Постирайте полотенца и коврики, постелите чистые

Опустошите и вымойте мусорное ведро
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06 / Место для стирки
Разложите средства и принадлежности для стирки

Протрите стиральную и сушильную машины

Подметите или пропылесосьте пол

Постирайте накопившееся бельё и сложите высохшее

Очистите фильтр для ворса по инструкции

07 / Рабочее место
Удалите пыль со стола и полок

Разложите школьные принадлежности и канцелярию

Очистите экран и клавиатуру по инструкции к устройствам

Выделите место для школьных документов

Проверьте освещение и удобство стула

08 / Двор и крыльцо
Подметите крыльцо и дорожку

Очистите и уберите уличные игрушки и спортивный инвентарь

Протрите садовую мебель

Проверьте уличные светильники

При необходимости полейте растения и подстригите газон

09 / Общие дела
Проверьте воздушные фильтры и замените по инструкции

Проверьте датчики дыма и угарного газа

Отложите ненужные вещи, которые можно отдать

Внесите школьные события и занятия в семейный календарь

Заметки и следующие шаги
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