
tidy.

Tidy | cleaning-schedule.app/ru/#download 1

ЧЕЛЛЕНДЖИ

Ноябрь без лишних покупок:
наводим порядок
Двигайтесь в своём темпе. Отмечайте сделанное, а оставшееся переносите на следующий раз.

Дата: ____________________ | 30 задач

Выбирайте средство для конкретной поверхности и следуйте этикетке. Не смешивайте чистящие средства.
Храните их вне доступа детей и животных.

01 / Тридцать небольших шагов
День 1: разберите специи

День 2: наведите порядок в ящике с бельём

День 3: пересмотрите книги

День 4: разберите ненужные файлы

День 5: наведите порядок в ящике с мелочами

День 6: разберите постельное бельё и полотенца

День 7: проверьте аптечку

День 8: рассортируйте фотографии

День 9: пересмотрите средства для ухода

День 10: разберите бардачок в машине

День 11: наведите порядок в ящиках письменного стола

День 12: разберите обувь

День 13: проверьте продукты и протрите холодильник

День 14: упорядочьте средства и принадлежности для уборки

День 15: пересмотрите детские рисунки и школьные работы

День 16: разберите садовые инструменты

День 17: наведите порядок в ящике с косметикой

День 18: рассортируйте материалы для творчества

День 19: проверьте запасы продуктов

День 20: разберите спортивную одежду и инвентарь

День 21: упорядочьте принадлежности питомца

День 22: разберите рабочие документы

День 23: пересмотрите сезонный декор

День 24: соберите вместе всё для выпечки

День 25: разберите электронику и кабели

День 26: пересмотрите диски
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День 27: проверьте настольные игры и пазлы

День 28: разберите вещи для путешествий

День 29: выберите и разберите одну коробку на чердаке или в подвале

День 30: удалите ненужные приложения со смартфона

Заметки и следующие шаги

Продолжайте в приложении Tidy
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