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ЧЕЛЛЕНДЖИ

Порядок после праздников: план на
месяц
Двигайтесь в своём темпе. Отмечайте сделанное, а оставшееся переносите на следующий раз.

Дата: ____________________ | 12 задач

Выбирайте средство для конкретной поверхности и следуйте этикетке. Не смешивайте чистящие средства.
Храните их вне доступа детей и животных.

01 / Неделя 1: после праздников

Уберите праздничный декор

Отдайте подарки, которыми не будете пользоваться

Наведите порядок в общих комнатах

02 / Неделя 2: кухня и обеденная зона

Проверьте запасы продуктов

Очистите холодильник и морозильник по инструкции

Наведите порядок в обеденной зоне

03 / Неделя 3: личные комнаты

Уберите лишнее из спальни

Проведите уборку в ванной

Приведите в порядок рабочее место

04 / Неделя 4: хранение и домашние проверки

Уберите место для стирки и хозяйственные принадлежности

Разберите часть вещей в гараже или кладовой

Проверьте датчики дыма и свободный доступ к выходам

Заметки и следующие шаги
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