tidy.

CHECKLISTEN

Schlafzimmer wochentlich reinigen

Arbeite in deinem Tempo. Hake Erledigtes ab und hebe den Rest flr spater auf.

Datum: | 14 Aufgaben

Wahle ein fur die Oberflache geeignetes Mittel und beachte das Etikett. Mische keine Reinigungsmittel. Bewahre sie
auBerhalb der Reichweite von Kindern und Haustieren auf.

01 / Dinge wegraumen

() Mdallin einem Beutel sammeln

() Dinge aus anderen Raumen in einen Korb legen
() Geschirrin die Kiche bringen

() Benutzte Bettwasche abziehen und in den Waschekorb legen

02 / Staub entfernen

(] Fensterrahmen und Fensterbank abwischen
(] Mobel abstauben

(] Dekoration abwischen

(] Spiegel putzen

03 / Flecken entfernen
O Lichtschalter abwischen
(] Targriffe abwischen

O Tdrrahmen abwischen

04 / Staubsaugen
(] Matratze mit einem geeigneten Aufsatz nach Anleitung absaugen
(] Unter dem Bett saugen

() Boden saugen

Notizen & nachste Schritte
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