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CHECKLISTEN

Vorratsschrank reinigen
Arbeite in deinem Tempo. Hake Erledigtes ab und hebe den Rest für später auf.

Datum: ____________________ | 14 Aufgaben

Wähle ein für die Oberfläche geeignetes Mittel und beachte das Etikett. Mische keine Reinigungsmittel. Bewahre sie
außerhalb der Reichweite von Kindern und Haustieren auf.

01 / Regale leeren

Regale leeren

Verdorbene Lebensmittel entfernen und Haltbarkeit prüfen

Fehlende Vorräte notieren

Brauchbare Lebensmittel zum Weitergeben beiseitelegen

02 / Flächen reinigen

Wände und Regale abstauben

Regale mit einem geeigneten Mittel reinigen

Boden fegen und wischen

03 / Vorräte prüfen

Verpackungen auf Schäden und Schädlingsspuren prüfen

Trockene Lebensmittel in geeignete verschließbare Behälter füllen

Regale vollständig trocknen lassen

04 / Einräumen

Verpackungen vor dem Einräumen abwischen

Schwere Dinge unten einräumen

Selten Gebrauchtes weiter oben verstauen

Lebensmittel nach Verwendung zusammenstellen

Notizen & nächste Schritte
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