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CHALLENGES

Ordnung zu Hause und in der
Nachbarschaft
Arbeite in deinem Tempo. Hake Erledigtes ab und hebe den Rest für später auf.

Datum: ____________________ | 15 Aufgaben

Wähle ein für die Oberfläche geeignetes Mittel und beachte das Etikett. Mische keine Reinigungsmittel. Bewahre sie
außerhalb der Reichweite von Kindern und Haustieren auf.

01 / Zu Hause

Eine Fläche freiräumen

Türgriffe und Lichtschalter abwischen

Eine Schublade oder ein Regal ordnen

Eingangsbereich aufräumen

Papier und Verpackungen für die Wertstoffsammlung sortieren

02 / Draußen und in Gemeinschaftsbereichen

Mit Handschuhen etwas Müll sammeln; Scharfes und Unbekanntes liegen lassen

Balkon oder Garten aufräumen

Bei der Reinigung eines Gemeinschaftsbereichs helfen

03 / Weniger Abfall

Ein geeignetes Mittel nach Etikett verwenden und nichts mischen

Prüfen, wo sich Reinigungsmittel sparsamer verwenden lassen

Staubsauger oder Mülleimer nach Anleitung leeren

Einen Gegenstand weitergeben oder anders nutzen

04 / Gewohnheiten für mehr Ordnung

Über hilfreiche Putzgewohnheiten nachdenken

Eine überschaubare Aufgabe für den Monat festlegen

Unnötige Newsletter abbestellen
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Notizen & nächste Schritte

Weiter in der Tidy App
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