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CHALLENGES

Vor dem Urlaub aufräumen
Arbeite in deinem Tempo. Hake Erledigtes ab und hebe den Rest für später auf.

Datum: ____________________ | 35 Aufgaben

Wähle ein für die Oberfläche geeignetes Mittel und beachte das Etikett. Mische keine Reinigungsmittel. Bewahre sie
außerhalb der Reichweite von Kindern und Haustieren auf.

01 / Tag 1: Küche
Verdorbene Lebensmittel entsorgen

Verderbliche Lebensmittel rechtzeitig verbrauchen, einfrieren oder weitergeben

Alles Geschirr spülen

Küchenarbeitsflächen abwischen

Müll hinausbringen

02 / Tag 2: Wäsche und Schlafzimmer
Angesammelte Wäsche waschen

Bett frisch beziehen

Kleidung falten und wegräumen

Oberflächen im Schlafzimmer freiräumen

Schmutzwäschekorb leeren

03 / Tag 3: Badezimmer
Waschbecken und Spiegel reinigen

Toilette reinigen

Dusche abspülen und abwischen

Frische Handtücher aufhängen

Mülleimer im Bad leeren

04 / Tag 4: Sammelstellen für Kleinkram
Eingangsbereich aufräumen

Couchtisch und Schreibtisch ordnen

Dinge an ihren Platz zurückbringen

Taschen und Verpackungen ausräumen

Zehn Minuten lang übrige Kleinigkeiten ordnen

05 / Tag 5: Böden und Staub
Böden saugen oder fegen

Böden bei Bedarf wischen

Lüften und die Fenster vor der Abreise schließen
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Sichtbare Flächen abstauben

Kissen zurechtrücken und Decken falten

06 / Tag 6: Abreise vorbereiten
Pflanzen bei Bedarf gießen und weitere Pflege vereinbaren

Prüfen, ob die Wäsche trocken und weggeräumt ist

Geschirrspüler ausräumen

Geräte und Powerbanks aufladen

Reisebedarf zusammenstellen

07 / Tag 7: letzter Rundgang
Bett machen

Prüfen, ob noch Müll weggebracht werden muss

Letzte Kleinigkeiten wegräumen

Einen kurzen abschließenden Rundgang machen

Die abgeschlossene Vorbereitung würdigen

Notizen & nächste Schritte
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