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CHALLENGES

7 Tage ausmisten

Arbeite in deinem Tempo. Hake Erledigtes ab und hebe den Rest flr spater auf.

Datum: | 7 Aufgaben

Wahle ein fur die Oberflache geeignetes Mittel und beachte das Etikett. Mische keine Reinigungsmittel. Bewahre sie
auBerhalb der Reichweite von Kindern und Haustieren auf.

01 / 7 Tage ausmisten

Tag 1 - Kiichenarbeitsflache freiraumen
Tag 2 - Eine Schublade ausmisten

Tag 3 - Dinge im Badezimmer aussortieren
Tag 4 - Kleidung aussortieren

Tag 5 - Eingangsbereich aufraumen

Tag 6 - Kuhlschrank ausmisten
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Tag 7 - Eine Chaos-Ecke aufraumen

Notizen & nachste Schritte

Weiter in der Tidy App
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