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ЧЕК-ЛИСТЫ

Вечерний порядок в доме
Двигайтесь в своём темпе. Отмечайте сделанное, а оставшееся переносите на следующий раз.

Дата: ____________________ | 12 задач

Выбирайте средство для конкретной поверхности и следуйте этикетке. Не смешивайте чистящие средства.
Храните их вне доступа детей и животных.

01 / Дела перед сном

Уберите со стола после ужина

Вымойте посуду

Протрите столешницу и остывшую плиту

Поправьте подушки и сложите пледы в гостиной

Верните разбросанные вещи на места

Сложите и уберите высохшее бельё

Протрите поверхности в ванной

При необходимости протрите унитаз и душ

Наведите порядок в прихожей

Опустошите заполненные мусорные вёдра

Уберите возле мисок и лежанки питомца

Подметите или пропылесосьте там, где нужно

Заметки и следующие шаги
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