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ЧЕЛЛЕНДЖИ

Июньский план: месяц порядка в
доме
Двигайтесь в своём темпе. Отмечайте сделанное, а оставшееся переносите на следующий раз.

Дата: ____________________ | 30 задач

Выбирайте средство для конкретной поверхности и следуйте этикетке. Не смешивайте чистящие средства.
Храните их вне доступа детей и животных.

01 / Неделя 1
Разберите вещи в прихожей

Проверьте запасы продуктов

Разберите холодильник и морозильник

Наведите порядок в кухонных ящиках и шкафах

Освободите столешницы

Разберите вещи в обеденной зоне

Сделайте перерыв и оцените результат первой недели

02 / Неделя 2
Наведите порядок в спальне

Разберите одежду в шкафу

Наведите порядок в комоде

Рассортируйте постельное бельё и полотенца

Разберите вещи в детской

Приведите в порядок гостевую комнату

Отдохните от уборки

03 / Неделя 3
Наведите порядок в гостиной

Пересмотрите декор в гостиной

Уберите вещи вокруг камина

Разберите декоративные подушки и чехлы

Проверьте содержимое аптечки

Рассортируйте принадлежности питомца

Сделайте перерыв и порадуйтесь порядку

04 / Неделя 4
Разберите вещи в ванной
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Освободите поверхность возле раковины

Наведите порядок в месте для стирки

Разберите рабочие документы

Освободите письменный стол

Разберите файлы и ненужные приложения

Отдохните и оцените изменения

05 / Неделя 5
Разберите один участок гаража

Наведите порядок на балконе или во дворе

Заметки и следующие шаги

Продолжайте в приложении Tidy
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