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ЧЕЛЛЕНДЖИ

Месяц порядка: разбираем вещи по
зонам
Двигайтесь в своём темпе. Отмечайте сделанное, а оставшееся переносите на следующий раз.

Дата: ____________________ | 20 задач

Выбирайте средство для конкретной поверхности и следуйте этикетке. Не смешивайте чистящие средства.
Храните их вне доступа детей и животных.

01 / Неделя 1

Разберите зимнюю одежду

Наведите порядок в кухонных шкафах

Разберите шкафчик в ванной

Уберите лишнее из гостиной

Разберите файлы на компьютере и телефоне

02 / Неделя 2

Рассортируйте документы

Разберите постельное бельё и полотенца

Наведите порядок в детской

Разберите вещи в гараже или на балконе

Пересмотрите книги и журналы

03 / Неделя 3

Проверьте запасы продуктов

Наведите порядок на рабочем месте

Разберите часть вещей на чердаке или в подвале

Проверьте содержимое аптечки

Переберите косметику

04 / Неделя 4

Разберите сезонный декор

Организуйте принадлежности для хобби
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Наведите порядок в месте для стирки

Уберите лишнее из прихожей

Соберите вещи, которые хотите отдать

Заметки и следующие шаги

Продолжайте в приложении Tidy
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