tidy.

CHECKLISTEN

Tagliche Reinigungsroutine

Arbeite in deinem Tempo. Hake Erledigtes ab und hebe den Rest flr spater auf.

Datum: | 22 Aufgaben

Wahle ein fur die Oberflache geeignetes Mittel und beachte das Etikett. Mische keine Reinigungsmittel. Bewahre sie
auBerhalb der Reichweite von Kindern und Haustieren auf.

01 / Schlafzimmer
Herumliegende Dinge wegraumen
Bett machen

Kleidung ordentlich verstauen

Nachttisch aufraumen

OO0 000d

Viel genutzte Bodenflachen bei Bedarf saugen

02 / Badezimmer

Waschbecken abwischen

Wassertropfen von Spiegel und Armaturen entfernen
Toilette bei Bedarf abwischen

Dusche und Badewanne nach Gebrauch abspulen oder abwischen

U0 0o0od

Schmutzige Handtlcher austauschen

03 / Kuche

Geschirrspuler ausraumen und beladen
Spule freiraumen und reinigen
Arbeitsflachen freirédumen und abwischen
Geratefronten abwischen

Flecken vom Boden entfernen

Ein frisches Geschirrtuch aufhangen

0O 00000od

Boden fegen

04 /| Wohnzimmer

0O Sofakissen zurechtricken
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tidy. Tégliche Reinigungsroutine

Geschirr in die Kliche bringen
Couchtisch und Beistelltische abwischen

Zeitschriften ordentlich stapeln

0O 000

Krimel und Schmutz aufkehren oder aufsaugen

Notizen & nachste Schritte

Weiter in der Tidy App
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