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CHALLENGES

Im Herbst ausmisten
Arbeite in deinem Tempo. Hake Erledigtes ab und hebe den Rest für später auf.

Datum: ____________________ | 28 Aufgaben

Wähle ein für die Oberfläche geeignetes Mittel und beachte das Etikett. Mische keine Reinigungsmittel. Bewahre sie
außerhalb der Reichweite von Kindern und Haustieren auf.

01 / Kleidung

Sommerkleidung und Schuhe einlagern

Warme Kleidung durchsehen

Gut erhaltene, nicht mehr getragene Kleidung aussortieren

02 / Schule und Arbeit

Alte Notizen durchsehen und wichtige Unterlagen behalten

Schul- und Büromaterial zusammenstellen

Bücher, Hefte und Schreibwaren sortieren

03 / Dekoration

Sommerdekoration wegräumen

Festtagsdekoration prüfen

Den Bereich am Kamin aufräumen

04 / Digitale Ordnung

Digitale Dateien ordnen und sichern

Unnötige E-Mails löschen

Sicherungen wichtiger Unterlagen prüfen

05 / Garten und Abstellräume

Garage aufräumen

Garten in Ordnung bringen

Geräteschuppen ausmisten
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06 / Hausapotheke und Pflege

Hausapotheke prüfen

Kosmetik und Pflegeprodukte durchsehen

Erste-Hilfe-Set prüfen

07 / Küche

Lebensmittelvorräte ordnen

Sommergeschirr und Grillzubehör verstauen

Bedarf für die Festtagsküche prüfen

08 / Auto

Saisonale Wartung des Autos planen

Sommersachen aus dem Auto nehmen

Handschuhfach aufräumen

09 / Hobbys

Bastelmaterial ordnen

Saisonale Sportausrüstung prüfen

10 / Bücher und Spiele

Bücher und Filme durchsehen

Gesellschaftsspiele und Freizeitbereich ordnen

Notizen & nächste Schritte
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